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INNEHALLSFORTECKNING

BAS P/U Sida 04
Entreprenadjuridik Sida 05
Heta arbeten Sida 06
Mobila arbetsplattformar / Lift Sida 07
Stallning 2-9 m Sida 08
Kontrollansvarig Sida 09
Projektledning Sida 10

Utbildningar

Oppen = Ett 6ppet utbildningstillfalle som genomférs péa hotell eller annan lokal dit
man kan skicka enstaka deltagare.

Webb = finns maojlighet att genomfora den digitalt via livesant webinar.

E-learning = finns majlighet att genomféra den digitalt via E-learning.

Utbildning Oppen Webb E-learning
BAS P/U X X X
Entreprenadjuridik X X X
Heta Arbeten X X

Mobila arbetsplattformar / Lift X X X
Stallning2-9m X X X
Kontrollansvarig X X

Projektledning X X

Vid intresse av andra utbildningar eller specialanpassningar, kontakta oss via

torbjorn@suu.se




INFORMATION

Kontaktuppgifter

Torbjorn Liljekvist
torbjorn@suu.se
073091 36 84

Webbutbildningar

Livesanda utbildningar

Deltagarna kan medverka fran hemmet eller fran kontoret genom att ansluta till
utbildningen via utskickad lank. Vi anvander ett eget system via Big Blue Button.
Exempelvis ser utbildarna alla deltagare men deltagarna ser inte varandra enligt GDPR.

Utbildningsmaterial och intyg
Skickas direkt till kunden om ni onskar detta.

Utbildaren
Star i ndgon av vara webbstudios samt att var personal finns tillganglig for teknisk support
till bade utbildaren och deltagarna.

E-learning

Flexibel I6sning dar deltagarna far en tidsbegransad licens och kan genomfora
utbildningen nar och var som helst.
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Byggarhetsmiljosamordnare

BAS-P/U

Kursen ger kunskap i hur arbetsmiljéfragorna skall styras hela vagen fran planeringen till
fardigstallandet av byggprojektet

Enligt arbetsmiljolagen (AML) &r den som later utfora ett byggnads- eller anlaggningsarbete alltid skyldig
att utse en lamplig byggarbetsmiljosamordnare under planering och projektering (BAS-P) samt en under
utforandet (BAS-U).

For vem? + Personligt ansvar Lagar och forordningar

.. . Samordningsansvar i olika former
Arbetsledare, entreprendrer och foretagsledare

som d&r bestéllare av entreprenader och darmed - AFS 1999:3 Byggnads- och
har det formella arbetsmiljoansvaret. anlaggningsarbete « Arbetsmiljoverkets forfattningssamling (AFS)

Arbetsmiljélagen (AML)

Grupparbeten/6vningar

Rattsfall

Malet med kursen

Kursen ger kunskap i hur arbetsmiljofragorna
skall styras hela védgen fran planeringen till
fardigstallandet av byggprojektet. skeden

Byggarbetsmiljosamordnare i olika

Viktiga foreskrifter i det praktiska
Program

byggandet
Vi varvar lektioner med grupparbeten och
ovningsmoment. | dessa ingar att framstélla en
arbetsmiljoplan, utforma en forhandsanmalan forutsattningar
samt att gora riskbedomningar. Ur kursinnehallet:

Begreppet Uppdragstagare och dess

Férhandsanmalan

Arbetsmiljon i byggbranschen Arbetsmilj6plan

Datum

2021-01-25
2021-01-29
2021-02-03
2021-02-06
2021-02-08
2021-02-15
2021-02-25
2021-03-10
2021-03-18
2021-03-26

Grundlaggande om Arbetsmiljélagen och Riskbeddmningar

regelverket Prov
Samverkan i arbetsmiljoarbetet

Systematiskt arbetsmiljoarbete

Langd
1 dag

Pris
3500 kr

Upp till 20 personer
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Entreprenadjuridik
AB 04 och ABT 06

Det juridiska regelverket for entreprenader ar mycket viktigt att kanna till for att undvika
bade problem och onddiga kostnader.

Denna kurs i entreprenadijuridik ger dig en genomgang av hur standardavtalen AB 04 och ABT 06 ska

tillampas i praktiken.

For vem?

Kursen vander sig till dig som &r utférare eller
bestéllare av entreprenader.

Du vill fa kunskaper om standardavtalen
AB 04 och ABT 06 och vilka juridiska regler
det finns att forhélla sig till i samband med

utférandeentreprenader och totalentreprenader.

Program

Allmant om standardavtalen AB 04 och ABT
06

Vad ér ett standardavtal?

Nagra centrala begrepp i AB 04 och ABT 06
Hur blir AB en del av

entreprenadavtalet?

Kan AB anvandas som lag av domstol?

Kan delar av AB avtalas bort?

Genomgang av entreprenadformer

Utforandeentreprenader AB 04
Totalentreprenader ABT 06

Avtal enligt AB 04 och ABT 06

Vad hander vid motstridiga

bestammelser i kontraktshandlingarna?

Allméant om skriftlighetskrav i AB
Ansvar

Allmé&n ansvarstid &r 10 ar

Garantitid 5 respektive 2 ar
Forlangning av garantitid

Garantitid efter hdvning av avtal
Entreprendrens ansvar under och efter
garantitid

Entreprendrens allmanna ansvar under

entreprenadtiden

Datum

2021-01-29
2021-02-10
2021-02-25
2021-03-16
2021-03-29

Langd
1 dag

Pris
3500 kr

Upp till 15 personer




Heta Arbeten

Heta Arbeten ar arbeten som medfér uppvarmning eller gnistbildning, till exempel
svetsning, skarning, [6dning och arbete med varmluftspistol eller sliprondell.
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Forsakringsbolagens sakerhetsforeskrifter kraver att brandskyddsansvariga och brandvakter samt personer
som utfor brandfarliga Heta Arbeten ar utbildade och har certifikat.

For vem?

Alla som utfor Heta Arbeten samt den som
ar bestallare av Heta Arbeten och déarmed
har det formella brandskyddsansvaret
som exempelvis arbetsledare och
entreprendrer.

Utbildningen &r relevant for en méangd
branscher, exempelvis bygg- och
anlaggningsforetag, foretag i elbranschen,
riv- och saneringsforetag, industri, sdgverk,
VVS, kyl- och ventilationsféretag, hamnar,
jarnvédg, skogsbolag, fastighetsbolag,
bostadsrattsforeningar, kommuner,
landsting, skolor, golvldggare, hovslagare
och veterindrer med flera.

Malet med kursen

Att deltagarna efter genomférd utbildning
ska ha fatt fordjupad kunskap i att
forebygga brand vid heta arbeten och
kunna tillampa sakerhetsreglerna.

Program

- Brandkunskap

- Gallande sékerhetsregler

- Forsékringsbolagens sékerhetsregler

. Organisation pa tillfallig arbetsplats

- Handhavande av brandsléckare

- Utbildningen avslutas med ett
kunskapstest i digital miljo. Efter godkéant
testresultat blir utbildningsdeltagaren

certifierad hetarbetare.

Certifiering

Utbildningen utférs och genomfors av
certifierade instruktorer pa Heta Arbeten. Efter
genomfdrd utbildning utfardas ett certifikat
som &r giltigt i fem ar.

Datum

2021-01-25
2021-01-29
2021-02-03
2021-02-09
2021-02-16
2021-02-18
2021-02-19
2021-02-24
2021-02-25
2021-03-01
2021-03-04
2021-03-05
2021-03-08
2021-03-11
2021-03-12
2021-03-15
2021-03-16
2021-03-19
2021-03-22
2021-03-24
2021-03-26
2021-03-29
2021-03-31

Langd
1 dag

Pris
3150 kr
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Mobila
Arbetsplattformar / Lift

Liftutbildning

Enligt arbetsmiljoverkets AFS anvandning av lyftanordningar och lyftutrustning skall
den som anvander lyftanordningen ha dokumenterade kunskaper och fardigheter.

For vem? Program

Utbildningen &r relevant for all personal som
arbetar med eller som i sitt arbete kommer i
kontakt med liftar. Utbildningen &r relevant for . Olika typer av arbetsplattformar
bade den som kor lift och behover kunskap om o

liftens konstruktion, handhavande och tillsyn, Kortillstand

och for arbetsledare och chefer som &r ytterst . Konstruktion

ansvariga for arbetsmiljon och sakerheten.

Genomgang av lagar och regler

Skotsel och daglig tillsyn
Lagkravet ar att arbetstagare som arbetar i lift
ska ha dokumenterad teoretisk och praktisk
kunskap. Ansvaret for att detta uppfylls ligger - Lagar och arbetsskydd
hos arbetsgivaren.

Sakert arbetssatt

Praktisk 6vning

Malet med kursen

Att deltagarna efter genomférd utbildning Certifikat/intyg

med godként resultat ska ha den teoretiska o )
och praktiska kunskapen som krévs fér att Efter avslutad utbildning med godkénd
uppfylla arbetsmiljokraven. De ska kunna veta teori och praktik erhaller deltagaren ett
hur liftar hanteras och férs fram pa ett sékert liftkort som uppfyller kraven.

och ansvarsfullt satt for att undvika olyckor och

skador. Lagar och regler

Datum Ort
2021-01-26  Alvsjo
2021-01-29 )
2021-02-09  Sollentuna
2021-02-11 Norrtélje
2021-02-16 )
2021-03-02  Sollentuna
2021-03-15  Alvsjo
2021-03-24 )

AFS 2006:6 har.

Langd
1 dag

Pris
2 400 kr

Upp till 15 personer
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Stallningshyggnad

Allman

Utbildningen ar for dig som bygger Stallning mellan 2-9 meter.

For vem?

Kursen vander sig till alla som behover bygga,
planera eller leda arbetet med att uppfora en
enklare stéllning enligt monteringsvisning till en
hégsta bomlagshojd av 9 meter.

Alla som deltar i arbetet skall ha denna
utbildning enligt AFS 2013:04.

Malet med kursen

Deltagarna skall efter kursen ha den teoretiska
utbildningen och behdrighet for att kunna bygga
stallningar upp till 9 meter, med goda kunskaper
om de risker som kan uppsta.

De skall kunna utféarda en plan for uppforande av
stallning.

Efter godkand utbildning utfardas ett personligt
kompetensbevis.

Program

Genomgang av regler for stéllningar i
Sverige

Genomgang av olika typer och fabrikat
av prefabricerade stallningar

Olika metoder att skydda sig mot fall
vid uppforande och nedmontering
avstallningar

Forankring av stallning

Kontrollera fardig stallning innan
overlamning

Ké&nna till vad som star i AFS 2013:4

Kursen avslutas med ett kunskapsprov.

Datum

2021-02-01
2021-02-10
2021-02-17
2021-02-23
2021-03-02
2021-03-06
2021-03-18
2021-03-30

Langd
1 dag

Pris
2500 kr

Upp till 20 personer
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Kontrollansvarig

PBL

En Kontrollansvarig ansvarar att det finns en kontrollplan vid byggprojekt, ombyggnationer, rivningsarbeten
med fler, samt narvara vid diskussioner, besiktningar och kontroller. Alla kontrollansvariga ska vara
certifierade enligt PBL. Svensk Uppdragsutbildning erbjuder en férberedande utbildning for att genomféra
certifieringsprovet med godkant resultat hos ett certifieringsorgan.

For vem?

Dig som vill jobba med kontrollansvar enligt PBL,
byggnadsinspektorer eller bygglovshandlaggare
som vill fordjupa sina kunskaper kring

KAs arbete, arkitekter, byggmastare,
byggnadsingenjorer, byggnadsinspektorer,
konsulter med flera. Inga forkunskaper kréavs
men for certifiering finns krav pa utbildning eller
arbetslivserfarenhet enligt BFS 2001:14 KA 4
med andringar.

Malet med kursen

Att deltagaren efter genomford utbildning har
fatt de kunskaper om behérigheter, ansvar samt
vdgledning i arbetet som kontrollansvarig. Du far
en god forberedelse for att klara tentamen och
bli certifierad kontrollansvarig enligt Plan-och
byggnadslagen (PBL).

Program

Dag 1
Genomgang av regelverken i lagar,
forordningar och foreskrifter
Historiken om rollen som kontrollansvarig
Krav pa kontrollansvarig enl. PBL 10:9 § och
dess uppgifter enligt PBL 10.11 §

Certifieringskrav for kontrollansvariga

Bygglovsprocessen och bygglovspliktig  Dag 3

atgérd enligt PBL - Lag om fardigstéllandeskydd, tillampning
Kortfattad genomgang av olika

Dag 2 entreprenadavtal (AB 04, ABT 06, ABK 09
Férdjupade kunskaper i Plan-och samt ABS 18) och dess betydelse fér KA
bygglagen (PBL) . Genomgang av upprattande av kontrollplan
Genomgdng av Plan-och och 6vning med ritningsunderlag
byggférordningen (PBF) . Kvalitetssikring ute i félt, utrustning och
EU:s grundldggande krav for uppférandekod
byggnadsverk - Ansokan slutbesked
Genomgang av Boverkets byggregler . Psykologiska aspekter
(BBR) . Problemstillningar som kan uppsta for KA

Energibestammelser och krav pa
energideklaration for byggnader
Miljobalken och avfallsférordningen
Arbetsmiljolagen utifran rollen som KA
Lag om skyddsrum

SS-EN ISO 9001-2015, SS-EN ISO
14001:2015, SS-1ISO 45001:2018

Datum
2021-02-16
2021-03-03

Langd
3 dagar

Pris
13 900 kr

Utbildningen kan skraddarsys efter
onskemal.

Exempelvis finns majlighet till olika
sprak med hjalp av tolkar.
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Projektledning

Grundkurs
]

Efter kursen har du fatt 6kad kunskap for projekt som arbetsform och du ar bekant med en projektmodell,
du kommer med framgang ha kunskapen att driva och eller deltaga i ett projekt.

For vem?

Projektledare

Blivande Projektledare

Chefer for projektledarna

Projektgrupps deltagare

For alla som arbetar eller ska arbeta med

projekt
Malet med kursen

Kursen kommer att ge kursdeltagarna
grundlaggande teoretiska och praktiska
fardigheter i att arbeta i en projektgrupp
och/eller fungera som projektledare.

For chefer till projektledare ger kursen en bild av
vilka krav som stélls for att lyckas med projekt.

Program

Dag 1 Dag 2
Projektets olika faser - Grupparbete dar grupperna far anvéanda de
De verktyg och modeller som en kunskaper som forvdrvades under dag 1

projektledare behover for att analysera -+ Vitar ett fiktivt eller verkligt projekt som

projektets potential ovningsobjekt, och gar igenom de olika
Forstudier faserna

Planera projektet - Varje grupps arbete redovisar for 6vriga
Tidsplanering kursdeltagare

Projektorganisationen- roller och ansvar
Val av medlemmar till projektgruppen
Riskanalys och riskhantering
Kommunikation.

Start av projektet

Genomfdrande

Avsluta projektet

Utvéardera projektet

Langd
2 dagar

Pris
9900 kr

Utbildningen kan skraddarsys efter

o6nskemal.

Exempelvis finns majlighet till olika
sprak med hjalp av tolkar.
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INFORMATION

Kontaktuppgifter

Torbjorn Liljekvist
torbjorn@suu.se
073091 36 84

Webbutbildningar

Livesanda utbildningar

Deltagarna kan medverka fran hemmet eller fran kontoret genom att ansluta till
utbildningen via utskickad lank. Vi anvander ett eget system via Big Blue Button.
Exempelvis ser utbildarna alla deltagare men deltagarna ser inte varandra enligt GDPR.

Utbildningsmaterial och intyg
Skickas direkt till kunden om ni onskar detta.

Utbildaren

Star i ndgon av vara webbstudios samt att var personal finns tillganglig for teknisk support
till bade utbildaren och deltagarna.

E-learning

Flexibel I6sning dar deltagarna far en tidsbegransad licens och kan genomfora
utbildningen nar och var som helst.
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